
FITNESS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI

10h-11h Yoga Fitness 
Club

11h-12h Biking Fitness 
Club

12h30-13h30 Yoga

18h-19h Fitness 
Club

19h-20h Yoga Fitness 
Club Biking

Les cours de Fitness Club sont accessibles 
gratuitement à tous les membres Joueurs.*

Les cours de Yoga et de Biking sont 
optionnels sur inscription au trimestre, à 
l’année ou par séance.*

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AUPRÈS DU SECRÉTARIAT - 05 56 08 00 18

* hors vacances scolaires

NOUVELLE TARIFICATION

FORMULES DE COURS POUR LE
1ER TRIMESTRE OU À L’ANNÉE



INSCRIPTION

INSCRIPTION AUX COURS FITNESS

NOM :

PRÉNOM :

ANNÉE DE NAISSANCE :

TÉLÉPHONE : 

RÉGLEMENT

LES INSCRIPTIONS SE FONT AU SECRÉTARIAT :

• au trimestre de septembre à décembre 150€ ;

• à l’année de septembre à juin 450€ ;

• à la séance, avec l’achat d’un carnet de 5 séances pour 60€.

Les réservations de 
créneau horaire se font 

48h à l’avance, en ligne ou 
en appelant le secrétariat 

au 05 56 08 00 18

CB1er trimestre annuel CH ESP

Pour les membres joueurs, les cours de Fitness Club sont accessibles gratuitement. 

Pour l’ensemble des membres (joueurs et non-joueurs), les cours de Yoga et de Biking 
sont optionnels sur inscription au trimestre, à l’année ou à la séance.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VOTRE CHOIX : JOUR & HORAIRE
(hors fitness club)

10-11H

11-12H

12H30 - 13H30

19-20H

ACTIVITÉ CHOISIE :
(hors fitness club)

ACHAT DE TICKET
(hors fitness club)

NOMBRE
YOGA BIKING
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